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Karl Wassmannsdorff’s Beitrige zur Geschichte der Leibesiibungen

im deutschen Mittelalter und in der frithen Neuzeit.

Kazuhiko KUSUDO

Abstract

Karl Wassmannsdorff (1820—1906) war einer der “Turnhistoriker” im 19. Jahrhundert, und
sogar ein Vorlaufer in der Untersuchung der Geschichte der Leibesiibungen im deutschen
Spatmittelalter und in der frihen Neuzeit. Er hat sehr viele Abhandlungen tiber die Leibesiibungen
in diesen Zeiten hinterlassen, mehr als die anderen damaligen Turnhistoriker. Seine Interessen fiir
die Geschichtsforschung der Leibesiibungen in jenen Zeiten haben sich auf die folgenden Gebiete
erstreckt: 1) die Leibesiibungen in den Ritterschulen, 2) die Auffassungen iiber die Leibesiibungen
von Humanisten und Medizinern, 3) die Etymologie der “Turnworte”, 4) die Leibesiibungen des
Ritters, Bargers und Bauern, 5) die Wiedergaben der Handschriften iiber Fechten, Ringen,
SchieBen und Schwimmen, und 6) die volkstimlichen Ubungen (Laufen, Springen, Werfen usw.)
und Spiele.

Wenn wir die Geschichte der Leibesiibungen in den erwihnten Zeiten untersuchen wollen,
miissen wir die Forschungsleistungen Wassmannsdorff’s einbeziehen. Folgende vier Punkte sollen
deshalb in dieser Abhandlung untersucht werden: 1) Ubersicht ber Wassmannsdorff's
Lebenslauf, 2) Feststellung seiner Interessen fir die Turnforschung durch die Titelanalyse seiner
Schriften, 3) Feststellung seiner Interessen fiir die Geschichte der Leibesiibungen im deutschen
Spatmittelalter und in der frihen Neuzeit durch die Inhaltsanalyse seiner zusammenhingenden
Schriften, und 4) Abfassung eines Literaturverzeichnisses von Wassmannsdorff's Schriften mit

Bezug auf jene Zeiten.
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Jahrbiicher ===== Neue Jahrbiicher fiir die Turnkunst.
Turnzeitung ==== Deutsche Turn-Zeitung.
Monatschrift ==== Monatschrift filr das Turnwesen.

28, [JTHAZEHEORTIREZERRTH LA, HIMSTRKL L - L0 HHGEENIZHEFED
HHWMILEBDNRDLINT, TOBFICHIF L TORMITBIZITEELT, [ INIZRL,
MEEE TDeutsche Turn-Zeitungy 2B17 A5 —# D Kleine Mittheilungeny 2B L TlX, FORAE
[ IRICHBITR L7,

(& 1E]
Die Ringer=Kunst des Fabian von Auerswald, erneuert von G. A. Schmidt Turnlehrer zu Leipzig,

mit einer Einleitung von Dr. K. Wassmannsdorff in Heidelberg. Leipzig 1869.
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Sechs Fechtschulen (d. i. Schau= und Preisfechten) der Marxbrider und Federfechter aus den
Jahren 1573 bis 1614; Niirnberger Fechtschulreime v. J. 1579 und Roseners Gedicht: Ehrentitel
und Lobspruch der Fechtkunst v. J. 1589. Heidelberg 1870.

Die Ringkunst des deutschen Mittelalters mit 119 Ringerpaaren von Albrecht Diirer. Aus den
deutschen Fechthandschriften zum ersten Male herausgegeben. Leipzig 1870.

Das um das Jahr 1500 gedruckte erste deutsche Turnbuch. (Mit Zusitzen aus deutschen
Fechthandschriften und 17 Zeichnungen von Albrecht Diirer.) . Heidelberg 1871.

Lienhardt Flexels Reimspruch iber das Heidelberger Armbrustschiessen von Jahre 1554,
Heidelberg 1886.

Die Erziehung Friedrichs des Siegreichen, Kurfirsten von der Pflaz. Aus Michel Beheims
Reimchronik. Heidelberg 1886.

Balthasar Hans Ausreden der Armbrust und Biichsenschiitzen. Aus einer Handschrift des 16.
Jahrhunderts. Heidelberg 1887. )

Nicolaes Petters Ring=Kunst vom Jahre 1674. Mit deutschen und hollindischem Text und 71

' Lichtdrucken der Kupfer Romein de Hooghes. Heidelberg 1887,

Aufschlitsse tiber Fechthandschriften und gedruckte Fechtbiicher des 16. und 17. Jahrhunderts, in
einer Besprechung von G. Hergsell: Talhoffers Fechtbuch aus dem Jahre 1467. Berlin 1888.
Nicol. Wynmanni Colymbetes, sive de arte natandi dialogus. Das erste Schwimmbuch der Welt.

Heidelberg 1889.

Turnen und Fechten in fritheren Jahrhunderten. Aufsitzen zur Geschichte der deutschen
Leibesiibungen aus der Festzeitung fiir das siebente deutsche Turnfest Minchen 1889.
Heidelberg 1890.

Epd

[Eiserne Rechstangen] . In: Turner. 1852. S. 133.
[Kleine Mittheilungen. In: Turnzeitung. 1864. S. 383-390.]

[Eiserne Gerath zum Werfen mit dem FuBe] . In: Turner. 1852. S. 217.
[Kleine Mittheilungen. In: Turnzeitung. 1864. S. 388-390.]

Das Frisch, Frei, Frohlich, Fromm als Studenten Wahlspruch vor Jahn. In: Jahrbiicher. 1860. S.
251-253.

Der Wunsch “Gut Heil” vor Jahn. In: Turnzeitung. 1862. S. 50.

Turn= und Kriegsfahrten des schwiabischen Ritters Georg von Ehingen im 15. Jahrhundert. In:
Turnzeitung. 1863. S. 243-246.

Luthers Ausspruch iber Leibesiibungen in deutschen Turnschriften. In: Jahrbicher. 1864. S.
257-261.

Kleine Mitteilungen [1. Gut Heill, 2. Schwebegehen, 3. Ziehkampf Die Strebkatze.]. In:
Turnzeitung. 1864. S. 209-211.

Ueber die Marxbrider und Federfechter und idber das é&lteste - bisher noch unbekannte -
gedruckte deutsche Fechtbuch. In: Turnzeitung. 1864. S. 253-256.

Kleinere Mittheilungen. [1) Aeltere Anecdoten von Fechtern und Ringern. 2) Das “Stan-
genschieben” des Mittelalters und iber Werfen mit Eisengerathen in alterer und neuerer Zeit.
3) Das “Voltigiren oder RoBspringen”]. In: Turnzeitung. 1864. S. 388-390; 401-405
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Kleinere Mittheilungen [Christus als Turner, und Turner in der Hélle]. In: Turnzeitung. 1865. S.
202-205.

Die Leibesiibungen der deutschen Ritter im Mittelalter. In: Jahrbiicher. 1866. S. 194- 207; 253-263.

Kleinere Mittheilungen [Noch einmal der Phayllos-Sprung, Balentin Trichter's Ritter=Exercitien=
Lexicon, Zimmergymnastik im vorigen Jahrhundert]. In: Turnzeitung. 1866. S. 42-45.

Das “Messerwerfen” in deutscher Vorzeit. In: Turnzeitung. 1866. S. 275-277.

Klettern als Schulstrafe im 16. Jahrhundert. In: Turnzeitung. 1867. S. 77-78.
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